Sygn. akt I ACa 1092/21

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 24 maja 2023 r.

Sad Apelacyjny w Krakowie, I Wydzial Cywilny
w skladzie:

Przewodniczacy: SSA Marek Boniecki (spr.)
Sedziowie: SSA Regina Kurek

SSA Pawel Czepiel

Protokolant: Michal Goral

po rozpoznaniu na rozprawie w dniu 24 maja 2023 r. w Krakowie
sprawy z powodztwa M. M.

przeciwkoA. K.i(...) S.A. wL.

o zaplate

na skutek apelacji obu pozwanych

od wyroku Sadu Okregowego w Kielcach

z dnia 17 maja 2021 r., sygn. akt I C 2898/16

1. oddala apelacje;

2. zasqdza od kazdego z pozwanych na rzecz powodki kwoty po 4.050 zI (cztery tysiqce pieédziesiqt
zlotych) tytidem kosztow postepowania apelacyjnego.

Sygn. akt I ACa 1092/21
Uzasadnienie wyroku Sadu Apelacyjnego w Krakowie
zZ 24 maja 2023 r.

Wyrokiem z 17 maja 2021 r. Sad Okregowy w Kielcach zasadzil od pozwanych A. K. i (...) S.A. w L. na rzecz powo6dki
M. M. kwote 50.000 zl z ustawowymi odsetkami od 23 stycznia 2017 r. do dnia zaplaty -tytulem zado$éuczynienia, z
zastrzezeniem, ze spelnienie $wiadczenia przez jednego

z pozwanych zwalnia drugiego (punkt I); zasadzil od pozwanych na rzecz powodki kwote 16.800 zt z ustawowymi
odsetkami: od kwoty 6 600 zt od 23 stycznia 2017 . i od kwoty 10 200 zl od 7 kwietnia 2018 r. do dnia zaplaty - tytutem
odszkodowania, z zastrzezeniem, ze spelnienie §wiadczenia przez jednego z pozwanych zwalnia drugiego (punkt II);
oddalil powo6dztwo w pozostalej czeéci (punkt I11) oraz orzekt o kosztach procesu i nieuiszczonych kosztach sadowych
(pkt. IV-VII).

Sad pierwszej instancji ustalil stan faktyczny szczegolowo zaprezentowany
w uzasadnieniu zaskarzonego wyroku, z ktérego to uzasadnienia wynika, ze:



- 14 sierpnia 2013 roku powodka zglosila sie do pozwanego lekarza na konsultacje, majaca na celu wybranie najlepsze;j
metody pozbycia sie nadmiaru tkanki thuszczowej
z okolic ud;

- pozwany odradzil zastosowanie zastrzykéw i doradzil wykonanie zabiegu liposukeji okolic ud, kretarz i kolan;
szczegblowo scharakteryzowal proponowana metode leczenia, opisal przewidywane nastepstwa i rokowania oraz
uprzedzil o mozliwych powiktaniach

i ewentualnym leczeniu pooperacyjnym;

- 12 pazdziernika 2013 roku pozwany wykonal u powddki zabieg liposukeji (...) okolic kretarz, wewnetrznej
powierzchni kolan oraz przedniej powierzchni ud; po zabiegu powodka miala szwy na skorze, zalozono jej
opatrunek oraz ubranie kompresyjne; po trwajacej ok. godziny obserwacji zostala wypisana do domu z zaleceniami
kompresoterapii przez 3 tygodnie oraz zazywania(...) 1x1 tabletka i w razie boélu (...);

- bezposrednio po zabiegu powodka zauwazyta na swoich nogach nieréwnosci, ale woéwczas zrzucila to na karb
duzej opuchlizny i krwiakow, ktore nie byly jeszcze wygojone; po zagojeniu sie ran powddka przekonala sie, ze efekt
zabiegu nie jest zadowalajacy, jej sylwetka zostala nieodpowiednio wymodelowana oraz powstaly duze dysproporcje
w rozmiarach i powierzchni miedzy jedna a druga noga, a takze nier6wnosci na skorze nog;

- 25 pazdziernika 2013 r. powodka stawila sie na kontrole oraz zdjecie szwdw; lekarz stwierdzil powierzchniowe otarcia
naskorka okolic przedniej czesci ud (od ubrania kompresyjnego) oraz niewielkie saczenie z ran na udach;

- z zapisu w karcie leczenia wynikalo zalecenie stawienia sie na kolejng wizyte za tydzien;

- powodka zglosila sie do pozwanego 10 stycznia 2014 r., gdyz po zniknieciu opuchlizny
i krwiakow zauwazyla nieréwnosci skory w miejscach operowanych;

- w zwigzku z tym, ze efekty pierwszego zabiegu nie byly zadowalajace, 28 stycznia 2014 r. pozwany wykonat na drugi
zabieg liposukcji laserowej, celem wyréwnania nier6wnosci tkanki podskérnej; powodce zostaly réwniez zalecone
zabiegi (...), ktore mialy celu przywrocenie elastycznos$ci skory i wyréwnanie pozostatej tkanki tluszczowej, jednak po
odbyciu pierwszych 10 zabiegéw nie pojawily sie zadne efekty

w postaci poprawy wygladu ud; dlatego tez lekarz zalecil wykonanie kolejnych 10 zabiegdéw, na ktére powodka
uczeszczala w okresie od kwietnia do pazdziernika 2014 r.;

- poniewaz zabiegi nie daly pozadanych rezultatow, w dniu 28 kwietnia 2015 r.

u powodki zostal wykonany pierwszy zabieg autologicznego przeszczepu tkanki thuszczowej poprzez pobranie thuszezu
z wewnetrznej strony ud; zgodnie z treScia karty leczenia, podczas zabiegu lekarz pobral okolo 100 ml tkanki
tluszczowej, ktéra zostata wstrzyknieta

z pozostalymi plynami bez uprzedniego odwirowania za pomocg kaniul (...); lekarz stwierdzil rowniez, ze wskazane
sg kolejne 2 lub 3 przeszczepy w odstepach 1-2 miesiecy;

- po tej operacji, powodka nie widzac jej efektoéw, zrezygnowala z dalszego leczenia
u pozwanego;

- dokumentacja medyczna potwierdzajaca wykonanie poszczegélnych procedur inwazyjnych

u powddki jest szczatkowa i nie spelia standardow dotyczacych dokumentacji operacyjnej; opierajac sie na tej
dokumentacji, nie mozna jednoznacznie okresli¢ ani okolicy ciala poddawanej kolejnym zabiegom, ani dokladnego
zakresu operacji;

- powddke poddano 3 interwencjom chirurgicznym na tym samym obszarze w okresie 8 miesiecy; postepowanie
to jest nieprawidlowe i zbyt wczesnie kwalifikowano ja do operacji naprawczych, poniewaz wlasciwy efekt operacji



plastycznej mozna oceni¢ dopiero po 12 miesigcach od operacji (w niektérych przypadkach po 6 miesiacach); w
dokumentacji lekarskiej widnieje tez zapis o pooperacyjnym zapaleniu tkanki podskérnej;

- konsekwencja liposukcji sg nier6wnosci wystepujace na wszystkich obszarach, ktére poddane zostaly zabiegowi;
na obu nogach powddka ma okolo 16 blizn o wielkoéci 0,5 x 0,5 cm i 1 x 1 cm po wkluciach kaniulg; sa to okolice
wewnetrznej strony kolan, kretarzy, boku i przodu ud; oba posladki powo6dki uzyskaly r6zny ksztalt, ze wzgledu na
to, ze tkanka tluszczowa nie zostala odessana w tych samym miejscach; skéra aktualnie przypomina wygladem skore
starszej, pomarszczonej kobiety i to nie ze wzgledu na jej wiotko$¢, ale wystepujace pod skoéra ogromne nieré6wnosci;
zdeformowaniu ulegly oba uda na obszarze okolo 42 cm wysokoéci i 25 cm szerokoéci; okolice kretarzy i posladkow:
prawa strona 26 cm x 18 cm, lewa strona 24 ¢cm x 19 cm;

- najbardziej prawdopodobng przyczyna nieré6wnosci skory u powddki bylo nadmierne odessanie podskornej
tkanki tluszczowej w szczegblnodci w warstwie podskornej powierzchniowej; teoretycznie przyczyna takiego stanu
rzeczy moglo by¢ takze niezastosowanie sie przez powddke do zalecen lekarskich, jednak taka sytuacja jest malo
prawdopodobna, gdyz nieréwno$é skory ud wystepuje na calym obwodzie, a nie tylko punktowo w miejscach
potencjalnego ucisku skory z zewnatrz;

- powyzsze zdarzenia wplynely negatywnie na stan zdrowia psychicznego powddki, co spowodowato, ze rozpoczeta
korzystanie z pomocy psychologicznej; w okresie od 12 kwietnia do 24 maja 2016 r. odbyla 3 wizyty; wizyty
te zmotywowaly powodke do udania sie na konsultacje do innego chirurga plastycznego, ktory oznajmil jej, ze
doprowadzenie nég do lepszego wygladu bedzie wymagalo wykonania kilku przeszczepow polegajacych na odessaniu
tkanki tluszczowej z miejsc na nogach, w ktorych pozostala i wstrzyknieciu je

w miejsca, w ktdérych tkanki tej obecnie nie ma; taki zabieg musialby zosta¢ kilkukrotnie powtorzony, a nastepnie
najprawdopodobniej trzeba bedzie jeszcze raz wszystko wyréwnaé za pomoca ponownej liposukeji.

W ustalonym przez siebie stanie faktycznym, po dokonaniu analizy zebranego w sprawie materialu dowodowego, Sad
Okregowy uwzglednil czesSciowo powoddztwo przyjmujac, ze:

- pozwany ponosi odpowiedzialno$é za szkody, ktérych doznala powddka, albowiem jego postepowanie bylo
nieprawidlowe i nie czynilo zado$¢ sztuce lekarskiej oraz spelnione zostaly wszystkie przestanki okreslone w art. 415
k.c.;

- pozwana (...) S.A. ponosi odpowiedzialno$¢ na podstawie art. 822 k.c.;

- za zasadnicza przyczyne uszczerbku na zdrowiu powodki (poliposukcyjne nieréwnosci skory okolic ud,
problemy emocjonalne) nalezy przyja¢ niewlasciwa technike operacyjna i nadmierne miejscowe odessanie tkanki
tluszczowej, w szczegoblnosci w warstwie podskérnej powierzchniowej, zlecenie zazywania leku (...), zamiast heparyn
drobnoczastkowych, wykonanie kolejnej interwencji chirurgicznej- liposukeji laserowej w ten sam obszar, w okresie
trzech miesiecy od pierwszej liposukeji (...), bagatelizowanie procedur chirurgii plastycznej przez pozwanego,
niezlecenie powodce bezpoérodnio po liposukeji zabiegbw naprawczych.

- zachodzi zwigzek przyczynowy miedzy szkoda powodki a zaniedbaniem
i zaniechaniem czynno$ci diagnostycznych przez pozwanego;

- uwzgledniajac uszczerbek na zdrowiu powddki oraz zalamanie w sferze emocjonalnej nalezne powoddce
zado$éuczynienia powinno wynies$é 50.000 zl;

- za uzasadnione uznac nalezalo zadanie odszkodowania w zakresie kwoty 6 500 zl za przeprowadzony zabieg
liposukgji i 100 zt z tytulu wizyty u psychologa oraz roszczenie do kwoty 10.200 z} jako sumy potrzebnej na pokrycie
dalszych kosztéw leczenia zmierzajacych do zlikwidowania poliposukeyjnej nier6wnosci skory.

Wyrok powyzszy pozwany A. K. zaskarzyl w czeéci, tj. w zakresie pkt. I, II, V, VIi VI, wnoszac o jego zmiane poprzez
oddalenie powddztwa, ewentualnie o uchylenie



i przekazanie sprawy do ponownego rozpoznania przez Sad I instancji.

Apelujacy zarzucil naruszenie: 1) art. 233 § 1 k.p.c. i 227 k.p.c. - poprzez dokonanie przez Sad dowolnej oceny
dowodow, co skutkowalo blednym ustaleniem stanu faktycznego,

a to poprzez przyjecie opinii bieglego z zakresu chirurgii plastycznej dr L. D. jako udzielajacej jednoznacznych
i wyczerpujacych odpowiedzi na postawione przez Sad pytania, spdjnych i znajdujacych logiczne uzasadnienie,
podczas gdy opinie pisemna i ustna byly niepelne, zawieraly szereg niescisloéci i pomijaly istotne okoliczno$ci
oraz sg wewnetrznie sprzeczne w zakresie m.in. oceny przeprowadzonej operacji, wobec wskazania przez
bieglego, ze poliposukcyjne nieréwnos$ci skory réznego nasilenia pojawiaja sie u 20% operowanych pacjentow,
co stanowi powiklanie po zabiegu, przy jednoczesnym uznaniu, ze w niniejszej sprawie w zabiegu liposukcji
doszto do nieprawidlowoséci i braku wyjasnienia, dlaczego mialoby to w realiach niniejszej sprawy by¢ uznane za
nieprawidlowo$¢, a w innych przypadkach jako powiklanie oraz m. in. wskazania przez bieglego, iz zabieg byl
wykonany zgodnie z zasadami sztuki (pkt 12 opinii), a jednocze$nie uznania, ze doszlo do nieprawidlowosci (pkt 11
opinii), co skutkowalo ustaleniem przez Sad nieprawidlowego stanu faktycznego i uznaniu, ze w niniejszej sprawie
doszlo przy zabiegu do nieprawidlowosci, tj. bledu w sztuce medycznej przy zabiegu, a nie jak wskazywal pozwany
do powiklan po prawidlowo przeprowadzonym zbiegu medycznym; 2) art. 233 § 2 k.p.c. w zw. z art. 227 k.p.c., art

235” § 1 punkt 3i 5 k.p.c. oraz art. 278 § 1 k.p.c. i 232 k.p.c., ktére mialo istotny wplyw na przebieg postepowania, a
to poprzez uchylenie przez Sad na rozprawie w dniu 19 kwietnia 2021 r. postanowienia Sadu Okregowego w Kielcach
z 7 wrze$nia 2020 roku o powolaniu drugiego bieglego z zakresu chirurgii plastycznej i brak powotania kolejnego
bieglego z zakresu chirurgii plastycznej, pomimo wcze$niejszych zastrzezen Sadu oraz pozwanych, Ze opinia bieglego
z zakresu chirurgii plastycznej dr E. D. nie odpowiada na pytania, czy istotnie dzialanie pozwanego bylo bledem
w sztuce, czy nieréwnosci po zabiegu byly jedynie powiklaniem po zabiegu (prawidlowo przeprowadzonym), byla
niespojna i wewnetrznie sprzeczna, co skutkowalo blednym ustaleniem przez Sad stanu faktycznego i uznaniu, ze
w niniejszej sprawie doszlo przy zabiegu do nieprawidlowosci, tj. bledu w sztuce medycznej przy zabiegu, a nie jak
wskazywal pozwany do powiklan po prawidlowo przeprowadzonym zbiegu medycznym; 3) art. 225 k.p.c. w zw. z
233 § 1 k.p.c., 227 k.p.c., 245 k.p.c. - poprzez nieotwarcie rozprawy na nowo po zamknieciu w dniu 19 kwietnia
2021 r. i nieprzeprowadzenie dowodu ze zgloszonego w piSmie procesowym pozwanego z 28 kwietnia 2021 roku
dokumentu w postaci opinii lekarza z zakresu chirurgii plastycznej dr E. R., z ktérej to opinii wynikalo, ze zabieg
liposukeji wykonany w dniu 12 pazdziernika 2013 przez A. K. u pacjentki M. M. oraz dalsze postepowanie zostalo
wykonane zgodnie z aktualng wiedza medyczna i sztuka lekarska bylo prawidlowe oraz prawidlowe bylo zastosowanie
profilaktyki przeciwzakrzepowej; co skutkowalo blednym ustaleniem przez Sad stanu faktycznego i uznaniu, iz w
niniejszej sprawie doszlo przy zabiegu do nieprawidlowosci, tj. bledu w sztuce medycznej przy zabiegu, a nie jak
wskazywatl pozwany do powiklan po prawidlowo przeprowadzonym zabiegu medycznym; 4) art. 233 § 2 k.p.c. w
zw. z art. 227 k.p.c. oraz art. 278 § 1 k.p.c., ktore mialo istotny wplyw na przebieg postepowania, a to poprzez
pominiecie przez Sad dowodu z opinii dr A. M., z ktorej to opinii wyniklo, ze dzialania dr A. K. byly prawidlowe,
dokonaniu przez Sad wybiorczej analizy opinii bieglego z zakresu chirurgii plastycznej dr. D. i pominiecie okoliczno$ci
podnoszonych przez bieglego w treSci opinii, ze poliposukeyjne nieréwnosci skory roznego nasilenia pojawiajg sie u
20% operowanych pacjentow, co stanowi powiklanie po zabiegu przy jednoczesnym uznaniu, ze w niniejszej sprawie
w zabiegu liposukeji doszlo do nieprawidlowo$ci i braku wyjasnienia, dlaczego mialoby to w realiach niniejszej sprawy
by¢ uznane za nieprawidlowo$¢, a w innych przypadkach jako powiklanie oraz pominiecia wskazanych okolicznosci,
wskazania przez bieglego, iz zabieg byl wykonany zgodnie z zasadami sztuki (pkt 12 opinii), a jednocze$nie uznania, ze
doszlo do nieprawidlowosci (pkt 11 opinii), co skutkowalo blednym ustaleniem stanu faktycznego przez Sad i uznaniu,
ze w niniejszej spawie doszlo przy zabiegu do nieprawidlowoéci, tj. bledu w sztuce medycznej przy zabiegu, a nie jak
wskazywal pozwany do powiklan po prawidlowo przeprowadzonym zabiegu medycznym i wydaniem zaskarzonego
orzeczenia; 5) art. 233 § 2 k.p.c. w zw. z art. 227 k.p.c. oraz art. 243" k.p.c. i art. 245 k.p.c., ktére mialo istotny
wplyw na wplyw przebieg postepowania - poprzez pominiecie dowodu zaoferowanego przez pozwanego - cennikow
zabiegobw medycyny estetycznej - dwoch placowek medycyny estetycznej (w tym jednej kliniki bieglego L. D.), gdzie
wskazano, ze koszt zabiegu lipolizy iniekcyjnej za jedng ampulke to koszt 500 zl (zatem koszt lipolizy bylby - nie 7200
z} jako 3 zabiegi x 2400 z} tylko 500 zl x 3 = 1500 z}) i innej kliniki, gdzie koszt ampulki to 350 zt (zatem koszt 3



zabieg6bw wynio6slby nie 2400 x 3 = 7200 zt tylko 350 x 3 czyli 1050 z1), co skutkowalo blednym ustaleniem kwoty
odszkodowania wskazanego w pkt II wyroku; 6) art. 327 § 1 k.p.c. - poprzez sporzadzenie uzasadnienia wyroku w
spos6b uniemozliwiajacy dokonanie oceny toku wywodu, ktéry doprowadzil do wydania zaskarzonego orzeczenia,
przez wskazanie w uzasadnieniu jako podstawy ustalen faktycznych - opinii bieglego z zakresu chirurgii plastycznej
dr D. jako pelnej i odpowiadajacej na pytania postawione przez Sad.

W odpowiedzi na apelacje pow6dka wniosla o jej oddalenie oraz o zwrot kosztéw procesu.

Od powyzszego wyroku apelacje wniosta rowniez (...) S.A. w W., zaskarzajac go w calo$ci i wnoszac o jego zmiane
poprzez oddalenie powo6dztwa, ewentualnie o uchylenie i przekazanie sprawy do ponownego rozpoznania przez Sad
I instancji.

Apelujacy zarzucil: 1) naruszenie art. 445 § 1 k.c. - poprzez bledna jego wykladnie, polegajaca na uznaniu, ze kwota
odpowiednig tytulem zado$c¢uczynienia bedzie kwota 50.000 zl, w sytuacji gdy zebrany w sprawie materiat dowodowy
w zakresie doznanych obrazen ciala pow6dki, konsekwencji szkody w zyciu powodki, w zaden sposob nie uzasadnia
przyznania tak duzej kwoty; 2) sprzeczno$é¢ istotnych ustalen z zebranym w sprawie materialem dowodowym
polegajacym na: a) uznaniu, ze proces wykonywania zabiegdw w zakresie chirurgii plastycznej dokonany zostat z
naruszeniem zasad sztuki medycznej, mimo iz zgromadzony w sprawie material dowodowy nie daje podstaw do
takich ustalen; b) uznaniu, ze na skutek zabiegu przeprowadzonego przez pozwanego powodka doznala trwalego badz
dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu; 3) naruszenie art. 233 § 1k.p.c., polegajace na przekroczeniu granicy swobodnej
oceny dowodbow w czeSci uznajacej, ze powddka w zwigzku z zabiegiem przeprowadzonym przez powoda doznata
trwalego badz dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu, w sytuacji gdy zgromadzony w sprawie material dowodowy,

w szczegOlnosci w postaci dowodu z opinii bieglego, w zaden spos6b nie daje podstaw do dokonania takich ustalen
faktycznych; 4) naruszenie art. 233 § 1 k.p.c. w zw. z tredcia art. 278 § 1 k.p.c., polegajace na przekroczeniu granicy
swobodnej oceny dowodow w czeSci uznajacej, ze powddka w zwiazku z zabiegiem przeprowadzonym przez powoda
doznala uszczerbku

w zakresie zdrowia psychicznego, w sytuacji gdy brak jest materialu dowodowego w tym zakresie w postaci opinii
bieglego, a okoliczno$¢ powyzsza wymaga wiedzy specjalne;.

W odpowiedzi na apelacje powodka wniosla o jej oddalenie oraz o zwrot kosztow procesu.
Sad Apelacyjny zwazyl co nastepuje.
Zadna z apelacji nie zashugiwala na uwzglednienie.

Sad Okregowy w sposob prawidlowy, zgodny z regulami logiki i doSwiadczenia Zyciowego ustalil stan faktyczny
sprawy, ktory Sad Apelacyjny w przewazajacej przyjal za wlasny. Sad odwolawczy nie opart sie jedynie na ustaleniach
dotyczacych kwalifikacji lekarskich pozwanego A. K., ktore dla rozstrzygniecia sprawy byly irrelewantne, wobec braku
wykazania wplywu tej okolicznoSci na szkode doznana przez powodke.

Sad Apelacyjny ponadto uzupelnil stan faktyczny sprawy o nastepujace okolicznosci:

- powodka poniosla koszty zabiegu przeprowadzonego przez pozwanego A. K. w wysokosci 6.500 zl (okoliczno$é
bezsporna);

- koszty potrzebne do usuniecia nieréwnosci skornych powodki wynosza 10.200 zt Kwota ta obejmuje koszt lipolizy
iniekcyjnej — 7200zt (2400x 3 zabiegi) oraz endermologie - w kwocie 3000 7} (3 x 1000 zl) (dowdd opinia bieglego
k. 455);

- powodka po przeprowadzeniu zabiegu w pazdzierniku 2013 r. zazywala przepisany przez pozwanego A. K. antybiotyk
(dowod: dokumentacja medyczna k. 32-33; zeznania K. M. k. 193; zeznania powodki k. 665);



- przed zabiegiem powddka prowadzila aktywny tryb zycia (m.in. chodzila z dzieémi na basen), byla
radosna, uémiechnieta. Stan nég powddki oraz zwigzany z nim stan psychiczny uniemozliwia podjecie licznych
dotychczasowych aktywnoSci. Zmiany w zyciu powddki maja charakter dlugotrwaly (dowéd: zeznania K. M. - k. 193);

Dowody, na ktéorych oparl sie Sad Apelacyjny, uzna¢ nalezalo za wiarygodne i nie zostaly w toku procesu
zakwestionowane.

Ocene zarzutdéw uchybienia art. 233 §1 k.p.c. (w apelacji pozwanego mylnie przywolywanego jako art. 233 §2 k.p.c.)
oraz wadliwych ustalen faktycznych rozpocza¢ nalezy od podzielanego przez Sad Apelacyjny pogladu doktryny,
zgodnie z ktérym naruszenie zasady swobodnej oceny dowodéw nie moze polegaé na przedstawieniu przez strone
alternatywnego stanu faktycznego, a tylko na podwazeniu przeslanek tej oceny z wykazaniem, ze jest ona razaco
wadliwa lub oczywiscie bledna. Zarzut przekroczenia swobodnej oceny dowodow, skutkujacej btednymi ustaleniami
faktycznymi moze by¢ skuteczny tylko wtedy, gdy skarzacy wykaza przekroczenie swobody sedziowskiej w zakresie
ktdregos z powyzej wymienionych kryteriow (por. M. Sienko (w:) Kodeks postepowania cywilnego. Komentarz. Tom I.
Art. 1-477(16), pod red. M. Manowskiej, Warszawa 2021, art. 233, uw. 4). Stanowisko to jest powszechnie akceptowane
takze w orzecznictwie Sadu Najwyzszego, ktéry w jednym z orzeczen stwierdzil, ze jezeli z okre§lonego materiatu
dowodowego sad wyprowadzil wnioski logicznie poprawne i zgodne z zasadami do§wiadczenia zyciowego, to taka
ocena dowodo6w nie narusza zasady swobodnej oceny dowodéw przewidzianej w art. 233 § 1 k.p.c., chocby dowiedzione
zostalo, ze z tego samego materialu daloby sie wysnu¢ réwniez logiczne i zgodne z zasadami do$wiadczenia
zyciowego wnioski odmienne. Tylko w przypadku wykazania, ze brak jest powiazania, w §wietle kryteriow wyzej
wzmiankowanych, przyjetych wnioskow z zebranym materialem dowodowym, mozliwe jest skuteczne podwazenie
oceny dowodéw dokonanej przez sad; nie jest tu wystarczajaca sama polemika naprowadzajaca wnioski odmienne,
lecz wymagane jest wskazanie, w czym wyraza sie brak logiki lub uchybienie regulom doéwiadczenia zyciowego w
przyjeciu wnioskow kwestionowanych (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 29 wrzesnia 2005 r., II PK 34/05, LEX
nr 829115).

Zarzuty naruszenia prawa procesowego, podniesione w obu apelacjach, nie sprostaly wyzej zarysowanym wymogom.
Nie doprowadzily one do podwazenia ustalen Sadu Okregowego, ktére zdaniem Sadu Apelacyjnego sa logiczne,
spojne i zgodne z zasadami doswiadczenia zyciowego. Obaj skarzacy zmierzali do zakwestionowania w zarzutach
apelacji opinii bieglego L. D., na ktorej swoje rozstrzygniecie opart Sad pierwszej instancji. Zdaniem pozwanego A.
K., opinia bieglego zawiera liczne sprzecznoéci i niescistosci, ktore w istocie skutkuja tym, ze nalezy ocenié ja jako
niewiarygodna. Przede wszystkim bowiem biegly wskazal, ze poliposukecyjne nier6wnosci skory pojawiaja sie u 20%
operowanych pacjentéw, co stanowi powiklanie po zabiegu, przy jednoczesnym uznaniu w innym miejscu opinii,
ze w przedmiotowej sprawie podczas zabiegu liposukcji doszlo do nieprawidlowoSci oraz przy braku wyjasnienia
dlaczego w realiach sprawy mialoby to byé¢ uznane za nieprawidlowo$¢, a w innych przypadkach za powiklanie
(zarzut ten podnidst rowniez pozwany ubezpieczyciel). Biegly, zdaniem skarzacego w sposob wykluczajacy sie, wskazal
rowniez, ze zabieg byl wykonany zgodnie z zasadami sztuki (punkt 12 opinii) oraz, ze doszlo do nieprawidlowoéci
(punkt 11 opinii), a najbardziej prawdopodobng przyczyna nieréwno$ci skory obu ud powodki byto nadmierne
odessanie tkanki tluszczowej (punkt 17 opinii). Dalej biegly, w ocenie apelujacego z jednej strony wykluczyl,
ze przyczyna nierdwnoéci skory mogla by¢ infekcja pooperacyjna, albowiem w dokumentacji medycznej brak
jakiejkolwiek wzmianki opisujacej ewentualne objawy zapalenia, a z drugiej strony wskazal, ze infekcje te nie zawsze
przebiegaja z objawami ogblnoustrojowymi. Apelujacy wskazuje réwniez, ze nielogiczny jest wniosek, ze pozwany
A. K. powinien byl w okresie od 25 pazdziernika 2013 r. do stycznia 2014 r. zleci¢ zabiegi endermologicze, skoro
powddka nie zglosila sie na wizyty kontrolne u pozwanego przez wiele tygodni. Biegly powinien réwniez wyjasnic,
jakie znaczenie dla rozstrzygniecia sprawy mialo lub nie mialo ewentualne przeprowadzenie lipolizy laserowej w
czerwcu 2014 r. Wskazane wyzej ,sprzecznos$ci” w ocenie Sadu Apelacyjnego w istocie maja charakter pozorny i
opieraja sie na niezrozumieniu opinii bieglego przez pozwanego A. K. (a w niektérych przypadkach rowniez pozwanego
ubezpieczyciela), badz tez na przywigzywaniu za duzej wagi do wyjetych z kontekstu sformulowan. Przede wszystkim
z opinii bieglego nie wynika, azeby nieré6wnosci skdrne powstale na skutek zabiegu byly powiklaniem rozumianym
jako normalne i przewidywalne nastepstwo zabiegu, co zdaje sie sugerowac skarzacy. Wrecz przeciwnie biegly wprost



w opinii uzupelniajacej wygloszonej ustnie na rozprawie 11 marca 2020 r, wskazal, Ze przez zwrot ,powiklanie”, uzyty
w opinii gléwnej, rozumie on sytuacje pooperacyjna, ktéra nie powinna sie zdarzy¢, a jej przyczyna jest nieumiejetne
wykonanie procedury chirurgicznej. Co wiecej, biegly wielokrotnie wskazuje (zarébwno w opinii gtownej jak i obu
opiniach uzupehiajacych), ze przyczyna nier6wnosci skornych powodki, bylo nadmierne odessanie tkanki thuszczowej
podczas zabiegu, ktore to stanowilo nieprawidlowe wykonanie zabiegu. Skuteczne podwazenie opinii bieglego w tym
zakresie musialo by polegaé¢ na wykazaniu przez skarzacego, ze nadmierne odessanie tkanki tluszczowej podczas
zabiegu liposukcji nie stanowi bledu medycznego i bylo postepowaniem prawidlowym. Tymczasem apelujacy nie
przedstawil w tym zakresie zadnej argumentacji. Co do zarzuconej przez pozwanego sprzeczno$ci miedzy punktem 11,
12 1 17 opinii, to nalezy wskaza¢, ze w istocie relacja miedzy punktem 12, a 17 jest nie do konca $cista. Jednakze biegly
w opinii uzupehiajacej (k. 426) wprost wyjasnil, w jakim zakresie jego zdaniem zabieg z paZdziernika 2013 r. zostal
przeprowadzony w sposob prawidlowy. Wyliczenie to nie obejmuje iloéci odessanego tluszczu podczas liposukeji,
co jest zgodne i spojne z treScig pozostalych opinii. Powyzsze wyjasnienia bieglego sa w ocenie Sadu Apelacyjnego
wystarczajace i przekonujace. Nalezy przy tym pokre§li¢, ze w zarzucie apelacji skarzacy w ogole nie odniost sie
do wyjasénien bieglego zawartych w opinii uzupekniajacej. Za pozorna nalezy uznaé sprzecznosé w opinii bieglego,
ze z jednej strony wykluczyl on, ze przyczyna nier6wnosci skornych u powodki mogla by¢ infekcja, a z drugiej
w pisemnej opinii uzupekiajacej stwierdzil, zdaniem skarzacego, ze taka infekcja moze przebiega¢ bez objawow
ogoblnoustrojowych. Tymczasem z opinii gtéwnej, jak i obu opinii uzupeliajgcych wprost wynika, ze infekcja, ktora
doprowadzilaby do takich zmian, jakie ma powddka, musialaby przebiega¢ wraz z objawami ogoélnoustrojowymi.
Co wiecej, powyzsza ocena wynika nie tylko z tego, ze powddka nie miala objawow ogdlnoustrojowych, ale rowniez
tego, ze pozwany A. K. przepisal jej antybiotyki, ktore taka infekcje by wykluczaly (a gdyby nie przepisal, to i
tak ponosilby za pojawienie sie nieréwnoSci skérnych powstalych w wyniku infekeji odpowiedzialnoé¢). Co do
natomiast wskazania przez bieglego, ze infekcje nie zawsze przebiegaja z objawami ogblnoustrojowymi, to odpowiedz
ta dotyczyta bardzo ogolnego pytania, ,czy zawsze infekcje przebiegaja z objawami ogélnoustrojowymi i SIRS”. Nie
sposob na jego podstawie nawet przyjac, czy biegly odpowiadajac na nie mial na my$li indywidualng sytuacje powo6dki
w przedmiotowe] sprawie. Chybione sg rowniez stwierdzenia apelujacego, dotyczace niestawienia sie powddki na
wizyty kontrolne, co zdaniem skarzacego uniemozliwialo zlecenie zabiegdw endermologicznych. Powodka bowiem
stawila sie na pierwszg wizyte kontrolng, podczas ktérej pozwany, co jednoznacznie wynika z opinii bieglego,
powinien byl juz powyzsze zabieg zleci¢. Dodatkowo skarzacy mial mozliwos¢ zlecenia zabiegéw endermologicznych
miedzy pierwsza a druga liposukcja, ktora miala miejsce 10 stycznia 2014 r., czego jednak réwniez nie uczynil. W
konsekwencji malo prawdopodobne jest, aby uczyniul to, gdyby powddka na drugg wizyte kontrolna sie stawila. Nie
zmienia to robwniez oceny, ze nie zlecenie zabiegéw endermologicznych bezposrednio po zabiegu stanowilo uchybienie
pozwanego, co do ktérego dalsze postepowanie powodki nie mialo istotnego znaczenia. Co do natomiast liposukcji z
czerwca 2014 r., to biegly wprost wskazal, ze przeprowadzenie trzech liposukeji w okresie 8 miesiecy bylo istotnym
bledem, sprzecznym z aktualnym stanem wiedzy.

Naruszenie art. 233 § 1 k.p.c. zarzucil rowniez apelujacy ubezpieczyciel, wskazujac na brak zwiazku przyczynowego
miedzy zazywaniem przez powddke leku acard a powstalymi nierdbwnoSciami skéry. Zarzut ten jest jednak nieistotny
dla rozstrzygniecia sprawy, albowiem Sad Okregowy w uzasadnieniu zaskarzonego wyroku w ogoble nie przyjal, azeby
zazywanie przez powoddke leku acard mialo znaczenie dla powstania nieréwnosci skornych. Biegly E. D. w opinii
wskazal jedynie, ze zazywanie tego leku moglo mie¢ znaczenie dla wielkosci krwiakéw powstalych u powodki po
zabiegu. Bioragc pod uwage powyzsze, podniesione w obu apelacjach zarzuty naruszenia art. 233 § 1 k.p.c. okazaly sie
chybione. Co wiecej, nalezy podkresli¢, ze nawet gdyby byly one trafne, to nie doprowadzilyby do zmiany zaskarzonego
wyroku. Zaden ze skarzacych nie podjal bowiem proby podwazenia opinii bieglego w zakresie, w jakim stwierdzit
on, ze przeprowadzenie kolejnych liposukcji bylo sprzeczne z aktualng wiedza medyczna, co réwniez przesadzaloby
o bezprawnosci zachowania pozwanego A. K..

Chybiony okazal sie podniesiony przez pozwanego A. K. zarzut naruszenia art. 233 § 2 k.p.c. w zw. z art. 227 k.p.c.,

art. 235 §1 punkt 3 i 5 k.p.c. oraz art. 278 § 1 k.p.c. i art. 232 k.p.c. poprzez uchylenia przez Sad Okregowy w
Kielcach postanowienia z 7 wrze$nia 2020 r. o powolaniu bieglego z zakresu chirurgii plastycznej, pomimo zastrzezen
pozwanych, ze opinia bieglego L. D. nie odpowiada na pytania, jest niespdjna i zawiera sprzeczno$ci. Zarzut ten



podniost rowniez skarzacy ubezpieczyciel, wskazujac, ze jedyna przyczyna uchylenia powyzszego postanowienia
bylo nieznalezienie przez Sad pierwszej instancji kolejnego bieglego, ktéry zobowigzalby sie sporzadzi¢ opinie. Sad
Apelacyjny nie podziela powyzszego zapatrywania. Jak juz wyzej wskazano, opinia bieglego jest logiczna spé6jna i nie
budzi watpliwos$ci. Nieuzasadnione i nieznajdujace oparcia w stanie sprawy bylo zatem wydanie przez Sad Okregowy
postanowienia w przedmiocie dopuszczenia dowodu z opinii kolejnego bieglego. Z tego wzgledu za trafne nalezy
uzna¢ uchylenie przez Sad pierwszej instancji tego postanowienia, skoro przeprowadzenie dowodu z opinii kolejnego
bieglego bylo od poczatku zbedne. W konsekwencji powyzszy zarzut okazal sie nietrafny.

Apelujacy A. K. zarzucil réwniez nieprzeprowadzenie przez Sad Okregowy dowodu z opinii lekarza z zakresu chirurgii
plastycznej dr E. R. (zarzut naruszenia art. 225 k.p.c. w zw. z art. 233 § 1 k.p.c., art. 227 k.p.c., art. 245 k.p.c.) oraz
pominiecie dowodu z opinii bieglego dr. A. M.. Pozwany wskazal, Ze z opinii tych wynika, ze jego postepowanie
podczas zabiegu liposukeji bylo prawidlowe i zgodne z aktualna wiedza medyczna. Powyzszy zarzut nie jest trafny.
Podkresli¢ nalezy bowiem, ze powyzsze opinie nie sa dla Sadu Apelacyjnego miarodajne. Zostaly bowiem sporzadzone
na zlecenie jednej ze stron postepowania. Maja zatem charakter dokumentu prywatnego i ich obiektywizm nalezy
oceniaé¢ na réwni z pozostalymi twierdzeniami strony. Z tego wzgledu nie sa one w stanie skutecznie podwazy¢ opinii
bieglego L. D.. Na marginesie wskaza¢ nalezy, ze opinia dr. E. R. zawiera jednostronne twierdzenia przemawiajace na
rzecz pozwanego, ktore nie sa poparte logicznym wywodem. W opinii tej nie uwzgledniono nawet, ze dokumentacja
medyczna z zabiegu przeprowadzonego przez pozwanego A. K. jest szczatkowa i niepelna. Ekspertyza dr. A. M.,
wykonana na potrzeby postepowania likwidacyjnego, razi wrecz ogdlnikowoScia i w przeciwienstwie do opinii bieglego
nie pozwala na prze$ledzenie toku rozumowania jej autora. Nota bene dokument ten zostal dostrzezony i poddany
krytycznej analizie przez bieglego D.. Z powyzszych wzgleddéw nie mogt takze odnie$¢ zmierzonego skutku zarzut
dotyczacy zaniechania otwarcia na nowo rozprawy pierwszoinstancyjne;j.

Nie mogt skutkowaé podwazeniem zaskarzonego wyroku zarzut naruszenia art. 233 § 2 k.p.c. w zw. z art. 227 k.p.c.

oraz art. 243" k.p.c. i art. 245 k.p.c. poprzez pominiecie dowodu w postaci cennikéw zabiegdéw medycyny estetyczne;j.
Biegly dokonujac wyliczenia kwoty, ktora przyjal Sad Okregowy, opart sie w sposob zasadny na cenach uérednionych. Z
usrednienia kwot wskazanych przez pozwanego natomiast: 500 zti 350 zl wychodzi cena ampulki w wysokosci 425 zt.
Tymczasem Sad Okregowy przyjal cene nizsza, tj. 400 zl. Zarzut ten w dalszej cze$ci nie koresponduje z opinig bieglego
L. D. oraz wyliczeniami zawartymi w uzasadnieniu zaskarzonego wyroku. Wynika to z tego, ze biegly wskazal, iz do
jednego zabiegu potrzebne jest szeS¢ ampulek, a nie jak to przyjmuje pozwany w apelacji jedna. Calkowicie chybione
jest zatem poréwnywanie kwoty 7200 zl (trzy zabiegi po sze$¢ ampulek po 400 zt kazda) do kwoty 1050 zl (trzy zabiegi
po jednej ampulce po 350 zl kazda) czy do kwoty 1500 zl (trzy zabiegi po jednej ampulce po 500 z} kazda). Wskazac
rowniez nalezy, ze pozwany nie zakwestionowal, azeby wskazana przez bieglego L. D. liczba ampulek potrzebna do
przeprowadzenia jednego zabiegu, byla nieprawidlowa.

Niezasadny jest réwniez zarzut naruszenia art. 327' k.p.c. poprzez sporzadzenie przez Sad pierwszej instancji
uzasadnienia, ktére zdaniem pozwanego, uniemozliwia dokonanie oceny poprawnos$ci toku rozumowania Sadu
Okregowego. Zgodnie z ww. przepisem, uzasadnienie wyroku powinno zawiera¢ wskazanie podstawy faktycznej
rozstrzygniecia, a mianowicie: ustalenie faktéw, ktore sad uznal za udowodnione, dowod6éw, na ktérych sie oparl,
i przyczyn, dla ktérych innym dowodom odmowit wiarygodnoéci i mocy dowodowej, oraz wyjasnienie podstawy
prawnej wyroku z przytoczeniem przepiséw prawa. W orzecznictwie wskazuje sie, ze zarzut naruszenia tego przepisu
jest zasadny jedynie wtedy, gdy tre$¢ uzasadnienia wyroku uniemozliwia przeprowadzenie kontroli rozumowania sadu
pierwszej instancji. W ocenie Sadu Apelacyjnego, uzasadnienie wyroku Sadu pierwszej instancji zostalo sporzadzone
w sposéb poprawny oraz umozliwiajacy przeprowadzenie kontroli przez Sad odwolawczy. Zawiera zar6wno wskazanie
podstawy faktycznej i prawnej, jak i ocene dowodéw. Wywody zaprezentowane w uzasadnieniu Sadu Okregowego

tworza spbjna i logiczng calo$é. Z powyzszych wzgledéw zarzut naruszenia art. 327" k.p.c. jest chybiony.

Pozwany ubezpieczyciel zarzucil roOwniez naruszenie prawa materialnego tj. art. 445 k.c. Skarzacy twierdzi,
Ze przyznana suma 50.000 zl jest kwota nadmierna. Rozpoczynajgc analize tego zarzutu, przede wszystkim
nalezy wskazaé, ze orzecznictwo Sadu Najwyzszego przyznaje sadowi odwolawczemu uprawnienie do zmiany



wysokoSci sumy pienieznej przyznanej tytulem zadoSéuczynienia pienieznego (ewentualnie do przekazania sprawy
do ponownego rozpoznania) jedynie wéwczas, gdy sad pierwszej instancji: 1) nie rozwazyl wszystkich doniosltych
prawnie kryteriéw ustalania wielko$ci (rozmiaru czy stopnia) krzywdy; lub 2) uwzglednil kryteria, ktore nie maja
prawnego znaczenia; lub 3) mimo uwzglednienia wszystkich donioslych prawnie kryteriow przyznat zadoécuczynienie
razaco zanizone albo razaco wygoérowane (zob. np. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 29 pazdziernika 1999 r., I CKN
173/98, Legalis nr 348553). Pozwany w apelacji zarzucil zar6wno wygoérowanie oplaty, jak i nieuwzglednienie takich
okolicznosci, jak to, ze w wyniku zabiegu nie doszlo do trwalego, badZz dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu w
rozumieniu dysfunkcji organizmu oraz to, ze zabiegi estetyczne obarczone sa duzym ryzykiem powiklan. W ocenie
Sadu Apelacyjnego twierdzenie to jest nietrafne. Kwota 50.000 zl, ktérg to Sad Okregowy przyjal za podstawe
ustalania wysokosci zado$éuczynienia z pewnoécig nie jest kwota zawyzona w obecnych warunkach spoleczno-
ekonomicznych. Dla ustalenia wysoko$ci zado$éuczynienia calkowicie irrelewantna jest kwestia, czy zabieg, ktbremu
poddala sie powddka byl obarczony duzym prawdopodobienstwem powiklan. Co do natomiast okolicznoSci, ze zabieg
nie doprowadzit do dysfunkcji organizmu, to argument ten roéwniez nie jest zasadny. Nalezy bowiem wskazaé, ze
powstale uszkodzenia n6g powodki maja charakter trwaly w tym sensie, ze bez ich usuniecie jest mozliwe jedynie
przy pomocy wielu interwencji chirurgicznych. Dodatkowo wystepowanie nieréwnosci na skorze n6g powddki wigzato
sie dla niej z cierpieniem psychicznym, co nie zostato przez apelujacego podwazone. Cierpienia te mialy charakter
dlugotrwaly. Wynikaly one m.in. z koniecznosci rezygnacji powodki z dotychczasowych aktywnosci (choéby z wyjécia
z dzieckiem na basen) oraz poczucia zawstydzenia, zwigzanego z nieestetycznym wygladem jej noég, ktore to odczucia
byly niewatpliwie spotegowane mlodym wiekiem poszkodowanej. Istotne znaczenie ma tez towarzyszace powodce
uczucie niepewno$ci — wywolany zabiegiem stan powo6dki ma charakter dlugotrwaly, a kolejne proponowane przez
pozwanego A. K. zabiegi nie przynosily zamierzonego efektu. Pokreslic rowniez nalezy, ze powddka juz przed
zabiegiem miala kompleksy zwiazane z wygladem swoich nog, ktore po liposukeji niewatpliwie sie nasilily. Wskazac
réwniez nalezy, ze ustalenie tych okoliczno$ci (tj. cierpienia powddki, bedacego konsekwencja zmian w jej zyciu) nie
wymagato wiadomoSci specjalnych i przeprowadzenia dowodu z opinii bieglego. W konsekwencji powyzszy zarzut
okazal sie chybiony.

Sad Apelacyjny nie stwierdzit przy tym, azeby Sad Okregowy dopuscil sie naruszen prawa materialnego, ktore nie
wynikalyby z podniesionych zarzutéw. Powddka wykazala wszystkie przestanki odpowiedzialnoSci deliktowej (art. 415
k.c.) po stronie pozwanego lekarza, a to: jego zawinione bezprawne zachowanie, szkode materialng i niematerialna
oraz adekwatny zwiazek przyczynowy miedzy nimi w rozumieniu art. 361 §1 k.c. Zauwazy¢ w tym miejscu wypada
utrwalony poglad doktryny i judykatury, zgodnie z ktérym w tzw. ,procesach lekarskich” nie jest konieczne wykazanie
zwigzku przyczynowego o charakterze bezposSrednim i stanowczym, lecz wystarczy przyjecie wystgpienia zwigzku
o odpowiednim stopniu prawdopodobienstwa. Takowe prawdopodobienistwo zostalo wykazane przez powodke, co
wynika wprost z opinii bieglego. Zadanie zadoééuczynienia znajdowalo podstawe prawna w art. 445 §1 k.c., a
odszkodowawcze i wylozenia z géry sumy potrzebnej na koszty leczenia w art. 441 §1 k.c. Spelnione zostaly takze
przestanki z art. 471 k.c., ktora to podstawe zastosowaé nalezalo do zadania zasadzenia kwoty 6500 zl. Powdd wadliwie
wykonal zlecong mu ushluge, co uzasadnialo zwrot zaplaty uiszczonego na jego rzecz wynagrodzenia.

Biorac pod uwage powyzsze, Sad Apelacyjny w punkcie 1 sentencji wyroku oddalil obie apelacje.

O kosztach postepowania apelacyjnego Sad odwolawczy orzekl w punkcie 2 sentencji wyroku na podstawie art. 98 §
1k.p.c. wzw. z art. 391 § 1 k.p.c. w zw. z § 2 punkt 6 oraz § 10 ust. 1 pkt 2 rozporzadzenia Ministra SprawiedliwoSci z
dnia 22 paZdziernika 2015 w sprawie oplat za czynnos$ci adwokackie (Dz. U. z 2015 r., poz. 1804, ze zm.).



